
 



 

  Ноябрь    

8 Спортивный 
праздник «Мама, 
папа, я – спортивная 
семья» 

 Спортивный 
зал 

1-4 Зам. директора по 
ВР 
Классные 
руководители 

9 Первенство по мини-
футболу 

 Спортивный 
зал 

5-9 Учителя 
физкультуры 

10 Муниципальный этап 
Всероссийской 
олимпиады 
школьников по  
физкультуре 

  8-11 Учителя 
физкультуры 

11 Соревнования по 
шашкам 

 Центр «Точка 
роста» 

1-4 
5-11 

Учителя 
физкультуры 

12 Соревнования по 
шахматам 

 Центр «Точка 
роста» 

1-4 
5-11 

Учителя 
физкультуры 
Классные 
руководители 

13 Соревнования по 
настольному теннису 

 Спортивный 
зал 

5-11 Учителя 
физкультуры 
 

14 День здоровья   1-11 Классные 
руководители 

15 «Круговая 
тренировка» 

 Спортивный 
зал 

5-11 Учителя 
физкультуры 

16 Акция «Физическая 
культура и спорт – 
альтернатива 
пагубным 
привычкам» 

  1-11 Учителя 
физкультуры 
Классные 
руководители 

  Декабрь    

17 Соревнования по 
стрельбе из 
пневматической 
винтовки 

 Спортивный 
зал 

7-11 Учителя 
физкультуры 
Педагог доп.обр. 

18 Соревнования по 
пионерболу 

 Спортивный 
зал 

3-4 
5-7 

Учителя 
физкультуры 

19 Соревнования по 
баскетболу 

 Спортивный 
зал 

5-11 Учителя 
физкультуры 
 

20 День здоровья   1-11 Классные 
руководители 

  Январь    

21 Региональный этап 
Всероссийской 
олимпиады 
школьников по 
физической культуре 

  9-11 Учителя 
физкультуры 
 

22 Соревнования по 
волейболу 

 Спортивный 
зал 

7-11 Учителя 
физкультуры 
 

23 «Перестрелка»  Спортивный 1-4 Учителя 



зал физкультуры 

24 День здоровья   1-11 Классные 
руководители 

  Февраль    

25 «Лыжные гонки»  Городской парк 5-11 Учителя 
физкультуры 

26 Эстафеты «Лыжные 
забавы» 

 Площадка у 
школы 

1-4 Учителя 
физкультуры 

27 День здоровья   1-11 Классные 
руководители 

28 Смотр строя и песни  Спортивный 
зал 

5-11 Зам. директора по 
ВР 
Учителя 
физкультуры 
Классные 
руководители 

  Март    

29 Конкурс на лучшую 
зарядку «Доброе 
утро!» 

 Спортивный 
зал 

1-4 
5-11 

Зам. директора по 
ВР 
Учителя 
физкультуры 
Классные 
руководители 

30 День здоровья    Классные 
руководители 

31 «Веселые старты»  Спортивный 
зал 

1-4 
5-8 

9-11 

Учителя 
физкультуры 

  Апрель    

32 Всероссийский день 
здоровья 
Урок здоровья 

   Учителя 
физкультуры 
Классные 
руководители 

33 День здоровья    Классные 
руководители 

  Май    

34 Весенний 
спортивный 
праздник «Спорт 
любить – здоровым 
быть» 

 Стадион 1-11 Зам. директора по 
ВР  
Учителя 
физкультуры 
Классные 
руководители 

35 Легкоатлетический 
кросс 

 Стадион 1-4 
5-11 

Учителя 
физкультуры 

36 День здоровья    Классные 
руководители 

  В течение года    

37 Спартакиада 
школьников 

Сентябрь - май   Учителя 
физкультуры 

38 Сдача нормативов 
ГТО 

Сентябрь - май   Учителя 
физкультуры 

39 Президентские игры Сентябрь - май   Учителя 
физкультуры 



40 Президентские 
спортивные 
соревнования 

Сентябрь - май   Учителя 
физкультуры 

41 Участие в конкурсах 
спортивной, 
физкультурной, 
оздоровительной 
направленности 

Сентябрь - май   Учителя 
физкультуры 

42 Занятия спортивных 
секций 

Сентябрь - май   Учителя 
физкультуры 

43 Зарядка до занятий, 
подвижные игры на 
переменах 

Сентябрь - май   Учителя 
физкультуры 
Классные 
руководители 

 


